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Szanowni Panstwo!

Jest mi niezmiernie mito, ze za posred-
nictwem niniejszego biuletynu mozemy zapre-
zentowac Stowarzyszenie Uniwersytet Trze-
ciego Wieku przy Dqgbrowskim Domu Kultu-
ry. W drugim numerze ,,dqgbrowskiego
Seniora”, prezentujemy nasz UTW oraz
jego bogatq dziatalnosc.

Biuletyn ukazuje, ze dqbrowscy seniorzy
aktywnie i tworczo spedzajq swéj wolny czas,
uczestniczqc w licznych zajeciach z zakresu
wybranych dyscyplin naukowych, jezykowych,
wyjazdach studyjnych, warsztatach artystycz-
nych, zajeciach ruchowych oraz wydarzeniach
kulturalnych.

Nasz UTW, jako partner spoteczny
rzqdu, parlamentu i samorzqdu terytorialne-
go angazuje sie takze w tworzenie polityki
senioralnej, zaréwno na szczeblu centralnym,
jak tez w Srodowisku lokalnym.

Zycze mitej lektury!

Krystyna Guzik
Prezes Stowarzyszenia UTW przy DDK

Realizacja:
Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku
przy Dgbrowskim Domu Kultury
ul. Kosciuszki | I, 33-200 Dgbrowa Tarnowska
tel. 667-202-570,
e-mail: utwdt@interia.pl
www.utwdt.pl

Redaktor Naczelny:
Magdalena Skrzyniarz

Zespot Redakceyjny:
Krystyna Guzik, Anna Hudyka, Agata Wisniowska

Zdjecia:
arch. Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku
przy Dgbrowskim Domu Kultury

Sktad i opracowanie graficzne:
Magdalena Skrzyniarz
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UTW Z WIZYTAW WIELICZCE

21 stycznia 2015 roku, na zaproszenie
Postanki na Sejm RP Elzbiety Achinger,
65 cztonkow naszego Uniwersytetu uczestni-
czylo w spotkaniu noworocznym seniorow.
Spotkanie zorganizowane bylo w Kopalni
Soli w Wieliczce.

/R
f (NN
J L\

Uczestniczyto w nim 500 senioréw z || Uni-
wersytetow Trzeciego Wieku. W  koncercie
noworocznym wystapity m.in.: grupy teatral-
no - wokalne wielickich przedszkoli, mto-
dziez ze Studia Teatru Muzyki i Tanca Elzbiety
i Piotra Armatys, chor Camerata z Wieliczki.

Na zakonczenie koncertu uczestnicy spotka-
nia wspolnie z chorem Camerata Spiewali




U PENDERECKIEGO

30 stycznia 2015 roku studenci Uniwersyte-
tu Trzeciego wieku odwiedzili Europejskie
Centrum Muzyki Krzysztofa Pendereckiego
w Lustawicach, gdzie wystuchali koncer-
tu Capelli Cracoviensis - zespotu specjalizu- =
jacego sie w stylowym wykonawstwie muzy- -
ki dawne;j.

Repertuar obejmowat utwory ]. S. Bacha,
G. Mufata, W. A. Mozarta , a takze M. Kartowi-
cza. Barokowe fantazje i sonaty oraz dwie
serenady (rokokowa i p6znoromantyczna) spra-
wity, ze koncert na dlugo pozostanie
w  pamieci stuchaczy; tym bardziej,
ze na widowni pojawit si¢ sam mistrz —
Krzysztof Penderecki.

20 marca 2015 roku cztonkowie UTWV brali Uczestnicy spotkania otrzymali okoliczno-
udziat w kolejnych juz warsztatach czytelni- sciowe zaktadki do ksiazek z wierszami
czych organizowanych przez Powiatowa autora.

Biblioteke Publiczna z siedziba w Brniu.
Tym razem wiaczyliSmy sie do Ogolnopol-
skiej akcji pod hastem ,,Czytam w podroézy...
Herberta" organizowanej juz po raz Ill przez
Fundacje im. Zbigniewa Herberta. Celem ak-
cji jest upowszechnianie spuscizny tworczej _
autora i zachecanie spoteczenstwa do czyta-
nia. _
Dyrektor Biblioteki Ewa Drzazga przedsta- & =
wifa biografie poety, a uczestnicy spotkania ’
czytali wiersze i cytaty autora. '
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KONCERT W KASNE] DOLNE]

21 marca 2015 roku 52 czlonkéw UTW
wystuchato  koncertu Krzysztofa Jakowicza
(skrzypce) i Roberta Morawskiego

(fortepian). W  programie koncertu

pt. ,Z niekonczaca sig¢ czufoscia...” byly W

utwory m.in. Franza Schuberta, Fritza Kreis-
lera, Henryka Wieniawskiego. Koncert odbyt
sie w Dworku |. . Paderewskiego w Kasnej
Dolnej. Dworek jest jedyna zachowang
posiadtoscia wielkiego polskiego kompozyto-
ra, pianisty i polityka.

21/03/ 2008

SENIORZY NA || KONGRESIE UTW W WARSZAWIE

30 marca 2015 roku w Teatrze Wielkim
Opera Narodowa w Warszawie odbyt sie I
Kongres Uniwersytetow Trzeciego Wie-
ku. Kongres zostat zorganizowany przez Fun-
dacje Ogodlnopolskie Porozumienie
UTW. Byto to najwazniejsze wydarzenie ob-
chodéw 40. lecia ruchu Uniwersytetow Trze-
ciego Wieku w Polsce majace na celu podsu-
mowanie ich  dotychczasowego dorobku

i wyznaczenie kierunkow dalszego rozwoju.
Oficjalnego otwarcia ||l Kongresu dokonata
Anna Komorowska matzonka Prezydenta RP.

<

4
30/03/2015

Wsrod gosci honorowych byt Prezydent RP
Bronistaw Komorowski oraz przedstawiciele
Sejmu, Senatu, Rzadu oraz innych instytuc;ji
panstwowych. Prezydent RP wreczyt odzna-

czenia panstwowe zastuzonym liderom Sro-
dowiska UTW. Kongres zakonczyt sie przyje-
ciem Deklaracji Koncowej, w ktérej okreslo-
no najwazniejsze cele i kierunki strategii roz-
woju ruchu Uniwersytetow Trzeciego Wieku
na lata 2015-2020.

30/03/2075

Na zakonczenie Kongresu odbyt sie owacyj-
nie przyjety przez senioréw recital Ireny
Santor. W Kongresie uczestniczyli seniorzy
z Uniwersytetow Trzeciego Wieku z cafej
Polski. Dzieki zaproszeniu przez Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej Wiadystawa Kosi-
niaka- Kamysza w Kongresie uczestniczyta
liczna grupa senioréw z Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku przy Dabrowskim Domu Kultu-
ry i z Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy
PWSZ w Tarnowie.
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»ZYCIE DO UTRATY TCHU”

Pod takim tytutem 23 kwietnia 2015 r
w Powiatowej Bibliotece Publicznej z siedzi-
ba w Brniu odbyly sie kolejne warsztaty czy-
telnicze cztonkow Uniwersytetu Trzeciego
Wieku przy Dabrowskim Domu Kultury.
Spotkanie poswiecone byto zyciu i tworczo-
sci Haliny Poswiatowskiej.

T e
: Kalina Btazejowska kresli przejmujacy intym-
ny portret poetki. Pisze o jej szalonej odwa-
dze, nieuleczalnej chorobie i sprzeciwie wo-
bec Smierci. Opowiada o dziewczynie, ktora
probuje okpic¢ los i uciec od przeznaczenia,
| a ratunku szuka w mitosci i poezji. O poetce,
' ktora zyje pod dyktando swego upartego
serce.
Prezentacji tworczosci poetki dokonata Bar- Spotkanie z poezja Haliny Poswiatowskiej
bara Grzebieniowska - polonistka z Zespotu zostato przyjete z wielka aprobaty przez
Szkot Ponadgimnazjalnych w Brniu. Zacheta uczestnikow, co stanowi zachete do organi-
do wspomnien o zyciu i tworczosci upartej, zowania kolejnych spotkan literackich.
niepokornej, uwodzicielskiej, zachtannej na Na zakonczenie uczestnicy spotkania zwie-
zycie i mitos¢ Halinie Poswiatowskiej byfa dzili wystawe prac pokonkursowych laurea-
najnowsza jej biografia pt. ,,Uparte serce" tow Il etapu konkursu pn. ,,Badz Wielkim”
autorstwa Kaliny Btazejowskie;. znajdujaca sie¢ w Centrum Polonii.

T
SSR :
L PN ‘J KOLEJNY WYGRANY KONKURS PRZEZ UTW PID
'?\‘ % obywat.eLsHIich

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku przy Dabrowskim Domu Kultury otrzy-
mato kolejne pieniadze na realizacje swoich

taty z rekodzielnictwa, w tym tworzenie wta-
snej bizuterii i ozdob okolicznosciowych
i Swiatecznych, kurs nauki jezyka angielskiego

zadan statutowych. Decyzja Ministra Pracy dla grupy poczatkujacej i zaawansowane;j,

i Polityki Spotecznej Uniwersytet otrzymat kurs

dotacje z Programu Fundusz
Obywatelskich w roku 2015 na realizacje
projektu ,, AKTYWNI

Wartos¢ dotacji 20 000 zi.

nauki jezyka niemieckiego, zajecia

Inicjatyw z tanca towarzyskiego, wyjazd do gospodar-

stwa pasiecznego-Sadecki Bartnik, potaczony

DABROWSCY z wykiadem na temat wiasciwosci zdrowot-
SENIORZY — wzorem dla mtodych pokolen”.

nych miodu i produktéw pszczelarskich,
spotkanie integracyjne podsumowujace pro-

Projekt obejmowat nastepujace dziatania, jekt. Ponadto z otrzymanej dotacji zakupiony

ktore byty realizowane do konca 2015 roku:

wykifady o roézinej tematyce dostosowane;j
do zainteresowan i potrzeb stuchaczy, warsz-

zostat projektor. Urzadzenie to w znacznym
stopniu poprawifa jako$¢ organizowanych
i przeprowadzanych przez UTW wyktadow.
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GRILOWANIEW CENTRUM POLONIIW BRNIU

27 maja 2015 roku cztonkowie Uniwersyte-
tu spotkali sie przy grillu w Centrum
Polonii - Osrodku Kultury, Turystyki i Rekre-
acji w Brniu.

Podczas spotkania Joanna Zygadto w formie
prezentacji wizualnej przedstawita walory |
turystyczne i zdrowotne Wysowej Zdroj
oraz uzdrowiska.

Uczestnicy spotkania otrzymali do degustacji
wode mineralna, a 2 osoby otrzymaly pre- ,
zenty. Tym razem pogoda dopisata, mozna ,
wiec byto spacerowac po parku.

SENIORALIA

NERENEE.WEC.m Eaas

7 czerwca 2015 roku ponad 30 stucha-
czy UTW uczestniczyto w Senioraliach zor- '1.
ganizowanych w Krakowie. Tradycyjnie byt :_L‘“L iaf

korowdd wokét rynku, wystepy artystyczne, jigisss

pokaz mody, konkurs kapeluszy. Nasza kole- ' 3§
zanka Jadwiga Karlikowska zdobyta w kon- ™
kursie | miejsce. Mozna bylo wystuchac cie- J%
kawych wyktadow oraz skorzystac z bezptat-

nych badan. Korzystajac z pobytu w Krako-
wie zwiedzono rowniez piekny o tej porze

roku Ogrod Botaniczny.
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ZAKONCZENIE ROKU AKADEMICKIEGO 2014/2015

19 czerwca 2015 r. Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Dabrowskim Domu Kultury
zakonczyt rok akademicki 2014/2015. Uro-
czystos¢ odbyta sie w sali kinowej Dabrow-
skiego Domu Kultury z udziatem zaproszo-
nych gosci: Matgorzaty Marcin-
skiej Wiceminister Pracy i Polityki Spotecz-
nej, Tadeusza Kwiatkowskiego Starosty
Dabrowskiego, Anny Gadek Petnomocnika
PWSZ w Tarnowie ds. kontaktow z UTW

w Dabrowie Tarnowskiej, dyrektorow szkot,

bibliotek, instytucji wspotpracujacych z UTW,
wykiadowcow, lektorow, instruktorow zajec
sportowych oraz stuchaczy UTWV.

Po powitaniu gosci przez Prezesa UTW Kry-

styne Guzik i Dyrektora Dabrowskiego
Domu Kultury Pawta Chojnowskiego Prezes
UTW w formie wizualnej prezentacji pod-
sumowata dokonania Stowarzyszenia w roku
akademickim 2014/2015.

Nastepnie wreczone zostaty podziekowania
osobom i instytucjom szczegolnie angazuja-
cym sie i pomagajacym w biezacej dziatalno-

sci Uniwersytetu. Podziekowania wreczono:

Tadeuszowi Kwiatkowskiemu Staroscie Da-
browskiemu, Zespotowi Szkoét Ponadgimna-
zjalnych nr 2 im. K.K. Baczynskiego w Dabro-
wie Tarnowskiej, Gimnazjum nr | im. Jerzego
Brauna w Dabrowie Tarnowskiej, Gimnazjum
nr 2 im. Bohaterow Powisla Dabrowskiego
w Dabrowie Tarnowskiej, Centrum Polonii-
Osrodkowi Kultury, Turystyki i Rekreacji
w Brniu, Powiatowej Bibliotece Publicznej

z siedzibg w Brniu, Pawtowi Chojnowskiemu
— Dyrektorowi Dabrowskiego Domu Kultu-
ry, Annie Morawiec i Wtodzimierzowi Piasec-
kiemu.

W trakcie uroczystosci Wiceminister Pracy
i Polityki Spofecznej Matgorzata Marcinska
wygtosita wyktad na temat prowadzonej
przez rzad polityki senioralnej. Anna Gadek
- Petnomocnik Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Tarnowie dziekujac za dotych-
czasowa wspotprace zyczyla dalszych sukce-
sow Uniwersytetowi.

Na wniosek Starosty Dabrowskiego przy-
znane zostaty przez Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej medale Pro Publiko Bono za dzia-
talnos¢ na rzecz polityki spoteczne;.

Medale otrzymali: Krystyna Guzik Prezes Za-
rzadu, Matgorzata Majchrowicz Wiceprezes
Zarzadu, Janusz Marusak, Wiceprezes Zarza-
du, Maria Gdowska Sekretarz Zarzadu, Hali-
na Barabasz Skarbnik Zarzadu, Ryszard Sie-
piora Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej
oraz Maria Kukla Ksiegowa

Medale i dyplomy wreczone zostaty przez
Matgorzate Marcinska Wiceminister Pracy
i Polityki Spotecznej oraz Tadeusza Kwiat-
kowskiego Staroste Dabrowskiego.

Na zakonczenie uroczystosci wystapita Inga
Piotrowska z mini recitalem piosenki aktor-
skiej. Inga Piotrowska jest laureatka licznych
konkurséw literackich i wokalnych. Na gita-
rze akompaniowat jej Norbert Giza.
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WARSZTATY IKONOGRAFIA JUDAIZMU

23 czerwca 2015 roku w Osrodku Spotkania
Kultur odbyty sig warsztaty z dziedziny edu- |
kacji kulturalnej pt. ,lkonografia judaizmu”.
W  warsztatach uczestniczyly 32 osoby
podzielone na 2 grupy liczace po |16 oséb.

Grupa zostata podzielona na zespoty twor-
cze. Moderator Pawet Chojnowski Dyrektor §
Dabrowskiego Domu Kultury i Osrodka
Spotkania Kultur przygotowat zadania inter-
pretacyjne oparte na najwazniejszych ele-
mentach malowidet w dawnej Sali modtéw
bytej synagogi chasydzkiej. Po wykonaniu
zadan przez uczestnikow warsztatow mode-
rator dokonat weryfikacji znaczen i uporzad-
kowat wiedze na temat analizowanych moty-
wOw.

Warsztaty zrealizowano przy wsparciu finan-
sowym Wojewodztwa Matopolskiego w ra-
mach otwartego konkursu ofert na realizacje _=%
zadan publicznych w dziedzinie kultury w &
2015 roku pn. ,,Mecenat Matopolski’. Reali-
zowany projekt ,,Seniorzy badzmy w kontak-
cie z kultura bliska i daleka.”




WARSZTATY ,,DZIELO NASZYCH RAK” PID
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obywakbeLsHICh
W dniach 2—3 lipca 2015 roku zostaty prze-
prowadzone warsztaty z tworzenia bizuterii.
Odbyly sie 2 spotkania trwajace po 3 godZ|- :
ny kazde. W warsztatach wazieto udziat
|5 osob. Uczestnicy uczyli sie tworzy¢ wia- ‘
sng bizuterie wykorzystujac rozne zakupione
na ten cel materiaty. Prace zostana zaprezen-
towane na spotkaniu integracyjnym podsu-
mowujacym projekt.

-,‘_.'

Warsztaty odbyly sie w  Gimnazjum © e
nr | w Dabrowie Tarnowskiej, a prowadzita J -
je Matgorzata Mazur.

Warsztaty zostaly wspoffinansowane ze
srodkow otrzymanych od Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej w ramach Programu Fun- |
dusz Inicjatyw Obywatelskich na 2015 rok na
realizacje projektu ,, Aktywni dabrowscy se-
niorzy - wzorem dla mfodych pokolen”.




WYJAZD DO GOSPODARSTWA PASIECZNEGO

FI10

FUMNDUSE INEJRTYIH
obywabeLsHICh

I8 lipca 2015 roku 52 osoby uczestniczyty drugi wyktad dotyczyt produktéw pszczelich
w wyjezdzie studyjnym do Gospodarstwa (np. propolis, pytek kwiatowy) i ich wtasciwo-
Pasiecznego ,,Sadecki Bartnik” w Strézach. sci zdrowotnych. Wyktady zakonczone zosta-
Program wyjazdu obejmowat: zwiedzanie 1y degustacja miodow.

Muzeum Pszczelarskiego z przewodnikiem,
wyktad na temat znaczenia miodu i - produk-
tow pszczelich w profilaktyce i lecznictwie
oraz degustacje miodow naturalnych.

~

Muzeum Pszczelarskie jest najwigkszym
w Europie prywatnym muzeum pszczelar-
stwa gromadzacezm eksponaty w wielowie-
kowej historii - na przyktad ule figuralne.
Mozna rowniez zobaczy¢ wnetrze ula. Po
zwiedzaniu muzeum wystuchalismy 2 wykta- =
dow: pierwszy obejmowat proces powstawa- |

nia miodu, jego rodzaje i zastosowanie, a |

o

Wyjazd zostat wspoffinansowany ze srodkow
otrzymanych od Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej w ramach Programu Fundusz Ini-
cjatyw Obywatelskich na 2015 rok na reali-
' zacje projektu ,, Aktywni dabrowscy senio-
s rzy — wzorem dla mfodych pokolen”.




Narodowe Czytanie

BOLESLAW

B | A| KA

W 2015 roku ,,Narodowe czytanie” odby- Uniwersytet Trzeciego Wieku reprezentowa-
wato sie 5 wrzesnia, a jego lektura byfa ty osoby: Andrzej Drzazga, Krystyna Guzik,

NARODOWE CZYTANIE ,LALKI” 21 Matopolska

»Lalka” Bolestawa Prusa. Fragmenty ksiazki,
a czasem catos¢, czytane byty publiczne
w wielu miejscach kraju i robili to roézni
ludzie niezaleznie od wieku i pozycji

zawodowe;.

Nie inaczej bylo w powiecie dabrowskim.
Tutaj odbyto sie ono miedzy innymi w daw-
nym dworze Konopkéw w Brniu. Organiza-
torami byli: Powiatowa Biblioteka Publiczna
z siedziba w Brniu, Centrum Polonii - Osro-
dek, Kultury, Turystyki i Rekreacji w Brniu
oraz Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Dabrowskim Domu Kultury.

Spotkanie rozpoczeta dyrektorka Powiato-
wej Biblioteki Publicznej Ewa Drzazga, ktora

Marian taczynski, Teresa Rygielska, Helena
Siepiora, Janina Waz. Najmtodszymi uczestni-
kami spotkania byty Inga Piotrowska oraz
kilkuletnia Kamila Jedynak. Lektorzy i niekto-
rzy stuchacze przebrani byli w stroje z epoki.
Czesc strojow byla wypozyczona z Teatru
w Tarnowie. Wszystkiemu towarzyszyta mu-
zyka z filmu ,,Lalka” i pokaz przygotowanych
z niego slajdow. Wspdlne czyta-

' nie zakonczyly pamiatkowe zdjecia wykona-
ne przez uczestnikow spotkania.

,»Narodowe czytanie” to zainicjowana w 2012
roku przez Prezydenta RP Bronistawa Komo-
rowskiego ogolnopolska akcja publicznego
czytania najwiekszych polskich dziet literac-
kich. Podstawowym celem przedsiewziecia,
ktoremu patronuje Prezydent RP jest popu-
laryzacja czytelnictwa i zachecenie do niego
Polakow, zwrocenie uwagi na potrzebe dba-

' | .~ tosci o polszczyzne oraz wzmocnienie po-

przyblizyta ide¢ wspolnego czytania literatu-
ry polskiej. Kilkunastu lektoréw reprezentu-
jacych samorzad lokalny, instytucje kultural-
no-oswiatowe, Komende Powiatowa Policji,
Uniwersytet Trzeciego Wieku czytato wybra-

ne fragmenty ,Llalki” Bolestawa Prusa.

= W

czucia narodowej tozsamosci.
poprzednich latach podczas
,Narodowego czytania” przypomniane zo-
staty dzieta Adama Mickiewicza, Aleksandra
Fredry oraz Henryka Sienkiewicza.

Spotkanie zrealizowano przy wsparciu finan-
sowym Wojewodztwa Matopolskiego
w ramach otwartego konkursu ofert na rea-
lizacje zadan publicznych w dziedzinie kultu-
ry w 2015r. pn. ,,Mecenat Matopolski”. Reali-
zowany projekt ,,Seniorzy badzmy w kontak-
cie z kultura bliska i daleka.”
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OBYWATELSKI PARLAMENT SENIOROW

=

I

Krystyna Guzik Prezes Stowarzyszenia Uni-
wersytet Trzeciego Wieku przy Dabrowskim
Domu Kultury zostata delegatem do Obywa-
telskiego Parlamentu Seniorow.

Obywatelski Parlament Seniorow jest inicja-
tywa reprezentatywnych srodowisk polskich
senioréw, tj. Uniwersytetow Trzeciego Wie-
ku, Polskiego Zwiazku Emerytow, Rencistow
i Inwalidéow oraz przedstawicieli gminnych
rad seniorow.

dotyczacych oséb starszych, formutowanie
stanowisk i opinii, inicjowanie i wspieranie
systemowych rozwiazan prawnych, organiza-
cyjnych i finansowych poprawiajacych sytua-
cje Zyciowa oséb starszych. Srodowiska
inicjatywne za niezbedne uwazaja state moni-
torowanie sytuacji oséb  starszych,
z uwzglednieniem aspektow spotecznych,
medycznych i ekonomicznych.

Inauguracyjny Obywatelski Parlament
Seniorow skfada sie z 460 delegatow repre-
zentujacych trzy srodowiska inicjatywne,
tj. Srodowisko UTW, PZERil oraz gminne/
miejskie rady seniorow.

Inauguracyjny OPS na pierwszym posiedze-

@ Niu przyjat regulamin dziatania, uksztattowat

Inauguracyjny OPS bedzie stanowi¢ wazny
etap tworzenia ogdlnopolskiej reprezentac;ji
osob  starszych, konsolidacji srodowisk
seniorskich oraz budowania partnerskich
relacji polskich senioréw z parlamentem
i rzadem.

Zatozonymi przez inicjatorow priorytetami
OPS beda: rzecznictwo i reprezentacja osob
starszych wobec witadz publicznych, monito- &
rowanie i ocena rzadowych programéw ¥

swoje wiadze i powota komisje problemowe.
W okresach miedzy posiedzeniami rocznymi

| OPS bedzie realizowaé¢ swoje cele i zadania

poprzez prace Prezydium i powotanych ko-

8 misji.

Inauguracyjny OPS zebrat si¢ | pazdziernika
2015 roku w Sali Posiedzen Sejmu RP, w Mie-
dzynarodowym Dniu Oséb Starszych, usta-
nowionym przez Zgromadzenie Ogolne
ONZ.

OPS odbywa sie pod honorowym patrona-
tem Marszatka Sejmu RP oraz korzysta
ze wsparcia organizacyjnego i finansowego
Kancelarii Sejmu RP.

Patronat merytoryczny nad OPS sprawuje

B sejmowa Komisja Polityki Senioralne;.

Inauguracyjne posiedzenie otworzy Marsza-
tek Sejmu RP .

I
[



INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO 2015/2016

Bardzo okazale wypadta Inauguracja Roku du, wazne inicjatywy legislacyjne, szczegdlnie
2015/2016 w Uniwersytecie Trzeciego Wieku ktadac nacisk na wdrazany program ,,Senior
przy Dabrowskim Domu Kultury, ktéra od- —Wigor", a takze programy dotacyjne: ASOS
byta sie 5 pazdziernika 2015 r. i FIO, z ktorych dabrowski Uniwersytet Trze-
ciego Wieku z powodzeniem juz korzystat,
komplementowat tez petna zaangazowania
prace oraz pasje naukowo-kulturalng tutej-
szego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Na uroczystos¢ przybyli: Wiadystaw Kosiniak
—Kamysz Minister Pracy i Polityki Spoteczne;j,
Tadeusz Kwiatkowski Starosta Dabrowski,
Krzysztof Kaczmarski Burmistrz Dabrowy
Tarnowskiej, Stanistaw Poczatek jeden z ini-
cjatoréow powotania Uniwersytetu Trzeciego
Wieku przy Dabrowskim Domu Kultury
blisko cztery lata temu, obecnie Dyrektor
Powiatowego Urzedu Pracy w Dabrowie
Tarnowskiej, dr Anna Gadek z Panstwowej
Wyzszej Szkoty Zawodowej w Tarnowie, An-
drzej Kupiec Komendant Powiatowy Polic;ji
w Dabrowie Tarnowskiej, dyrektorzy szkof i
instytucji wspotpracujacych z Uniwersytetem
Trzeciego Wieku.

Wykiad inauguracyjny wygtosit Minister Wia-
dystaw Kosiniak-Kamysz. W swoim wystapie- Wykiad zostat poprzedzony prezentacja
niu zwrocit uwage na polityke senioralna rza- dokonan, osiagnie¢ naukowych, prozdrowot-

| 4



INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO 2015/2016

nych i kulturalnych studentéw w minionym
roku akademickim, ktére przedstawita Preze-
ska Krystyna Guzik, wspierana pokazem
slajdow.

Z gratulacjami dla Zarzadu Uniwersytetu
Trzeciego Wieku z Prezes Krystyna Guzik na
czele wystapili:Tadeusz Kwiatkowski Starosta
Dabrowski i Krzysztof Kaczmarski Burmistrz
Podczas inauguracji nowego roku Cztonko- Dabrowy Tarnowskie;j.

wie Zarzadu Uniwersytetu Trzeciego Wieku B 8 an
Krystyna Guzik i Janusz Marusak wreczyli :
nowym |0 studentom legitymacje. Zapisa-
nych do UTW przy DDK obecnie jest 120 , e
cztonkéw. Pani Prezes mowita tez o bogatej i [
roznorodnej ofercie na nowy rok akademicki
(realizacja projektow, owocna wspotpraca z =
kilkoma szkotami, instytucjami kultury).

ALY
A -

Pawet Chojnowski Dyrektor Dabrowskiego
Domu Kultury zachecat do korzystania z
propozycji kinowych, teatralnych, operowych Z dumq obserwuje rozwdj tego stowarzyszenia,
i baletowych na zdecydowanie preferencyj- ktdrego cztonkowie mogq oddac sie bez reszty
nych warunkach w poréownaniu ze standar- robieniu czegos, co daje przyjemnos¢ i satysfak-
dowymi cenami biletow na te wydarzenia i cje, a ich aktywnos¢ intelektualna i fizyczna daje
seanse. gwarancje sprawnosci i pogody ducha. Pragne

|5



INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO 2015/2016

Kultury pod opieka artystyczna choreografa
Pawla Potepy i kierowniczki Agnieszki Swia-
tek. Utytutowana formacja taneczna, zdobyw-
ca laurow na miedzynarodowych i ogolno-
polskich  przegladach i turniejach
(Inowroctaw, Suchedniéw, Wasilkow), w lipcu
2015 r. reprezentujaca Polske na festiwalu
,Fale Ohridu" w Macedonii zaprezentowata
2 ukfady choreograficzne, wzbudzajac aplauz
licznie zgromadzonej w sali ,,Sokofa" widow-
ni: ,,Show Dance" i ,,Burleske".

réwniez pogratulowac¢ nowo przyjetym stucha-
czom. Jestem przekonany, ze dzieki bogatej ofer-
cie zajec¢ edukacyjnych, kulturalnych, sportowych
i turystycznych, nowy rok akademicki bedzie tak
samo owocny i udany jak poprzednie. — powie-

dziat Starosta. |

Artystycznym wzbogaceniem uroczystej in- §
auguracji roku akademickiego byt wystep ze-
spotu tanca nowoczesnego ,,Voce", dziataja-
cego w strukturach Dabrowskiego Domu

|6



W KRAINIE PIESNI

Wielicki chor ,,Camrata” goscit w Dabrowie cza-cza” bedacego bisem po gromkich
Tarnowskiej. Koncert pt. ,,Muzyka taczy brawach wyrazajacych podziekowanie
pokolenia” odbyt sie 10 pazdziernika 2015 za przepiekny Spiew.

roku w Osrodku Spotkania Kultur. Dyrektor
Dabrowskiego Domu Kultury Pawet Choj-
nowski powitat gosci oraz przedstawit histo-
rie chéru i jego najwazniejsze osiagniecia.
,Camerata” ma juz |5 lat dziatalnosci pod
patronatem Centrum Kultury i Turystyki
w Wieliczce. Obecnie ma w swoim petnym
sktadzie 50 chorzystow. Chor ma na swoim
koncie liczne wystepy, 4 nagrane ptyty.

. - 3

Koncert ,,Muzyka faczy pokolenia” byt mozli-
wy dzieki inicjatywie i zaangazowaniu Elzbie-
ty Achinger — Postanki na Sejm RP zaangazo-
wanej w tworzenie Uniwersytetow Trzeciego
. Wieku.

Wsrod przybytych, aby wystucha¢ koncertu
byla duza grupa stuchaczy Uniwersytetu
Trzeciego Wieku przy DDK oraz prezes
Zwiazku Dabrowiakéw Mieczystaw Siudzin-
Chor kierowany i prowadzony przez dyry- ski.

gentke Izabele Szote zaprezentowat dabrow-
skiej publicznosci wiazanke polskich i euro-
pejskich piesni. Ze wzgledu na specyfike
miejsca dabrowskiego koncertu wykonano
takze dwa utwory ze znanego na catym swie-
cie musicalu ,,Skrzypek na dachu”.

Prezes dabrowskiego Uniwersytetu Trzecie-
N go Wieku Krystyna Guzik podzigkowata
M w imieniu dabrowskich stuchaczy UTW przy
DDK Elzbiecie Achinger i dyrygentce choru.
Rowniez  Prezes Zwiazku Dabrowiakow
podziekowat za piekne chwile oraz wyrazit
Wystep zakonczyto wspolne z publicznoscia nadzieje na kolejne spotkanie z chorem
zaspiewanie ,Serduszko puka w rytmie w Dabrowie Tarnowskiej.

|7
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SPEKTAKL OPEROWY ,,MADAM BUTTERFLY” A
MALOPOLSKA

|| pazdziernika 2015 r. stuchacze UTW byli
w Operze Krakowskiej na spektaklu opero-
wym  Giacomo Pucciniego ,,MADAMA |
BUTTERFLY”. Opera ta jest jedna z najpigk-
niejszych w dziejach opery historiag o zawie-
dzionej mitosci. Opowiada o zwiazku gejszy
Cio-Cio-San z porucznikiem amerykanskiej
marynarki. Ich matzenstwo nigdy nie byto po-
waznie traktowane przez Amerykanina, za to
Cio-Cio-San pozostata, wierna ukochanemu.
Dfugie oczekiwanie na jego powrot, rozbu- |
dzone nadzieje w zderzeniu z okrutna praw-
da koncza sie dla bohaterki tragicznie. Kra-
kowska realizacje przygotowali: VWaldemar &85
Zawodzinski (rezyseria, scenografia), Tomasz |38
Tokarczyk (kierownictwo muzyczne), Maria
Balcerek (kostiumy) i Janina Niesobska
(choreogrdfia i ruch sceniczny). W rolach gtow-
nych wystapili: Wioletta Chodowicz, Vasyl |
Grokholskyi, Adam Szerszen. Niedzielny
spektakl ,Madama Butterfly” zakonczyty
owacje na stojaco. Podczas pobytu w Krako-
wie uczestnicy wyjazdu zwiedzili jeszcze Ko-
sciot Mariacki i Muzeum Narodowe w Kra-
kowie - Galerig Sztuki Polskiej XIX wieku
mieszczacy sie w Sukiennicach. W wyjezdzie
wzieto udziat 54 osoby. Wyjazd do opery byt
w ramach realizowanego przez UTW zada-
nia publicznego pod nazwa ,,Seniorzy — badz-
my w kontakcie z kultura bliska i daleka”.
Projekt zrealizowano przy wsparciu finanso-
wym Wojewodztwa Matopolskiego.
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OPERETKA Z HUMOREM NA SCENIE DDK

Przy licznie wypetnionej sali kinowej cztonka-
mi dabrowskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku oraz zaproszonymi przez organizato-
row gosc¢mi na czele z Krzysztofem Kacz-
marskim — Burmistrzem Dabrowy Tarnow-
skiej i Tadeuszem Kwiatkowskim — Starosta
Dabrowskim na scenie Dabrowskiego Domu
Kultury 15 listopada wystapili artysci Teatru
Muzycznego Castello: Naira Ayvazyan

(sopran) i Tomasz Biatek (tenor).

Duet ormiansko-polski uwazany przez znaw-
cow za jeden z najlepszych duetéw operet-

kowych w Polsce zaprezentowat program pt.

»Operetka z humorem”. Mozna bylo usty-
sze¢ najwieksze przeboje operetkowe, musi-
calowe oraz piesni wchodzace w skfad Swia-
towego repertuaru. Byty to m.in.: ,,Usta mil-
cza dusza Spiewa” aria z ,,operetki ,,Vesofa
wdowka”, ,,Granada” meksykanskie-
go kompozytora Augustina Lara, arie z
»Ksiezniczki Czardasza” oraz ,,Brunetki
Blondynki” Jana Kiepury. Wystep zakonczyto
zaspiewane na bis ,,Amigos para siempre”.
Wystepom muzycznym towarzyszyt pokaz
tanca w wykonywaniu mtodych tance-
rzy: Dominika Trzemzalskiej i Piotra Bronc-
la A-klasowej pary turniejowej w tancu to-
warzyskim. W przerwach pomigdzy kolejny-
mi utworami zaprezentowali oni: Tango, Cza-
Cze oraz ogniste Paso Doble.

Publicznos¢ nagrodzita artystow gromkimi
brawami na stojaco.

Naira Ayvazyan urodzita si¢ i wychowywata
w Armenii. Jest wszechstronnie uzdolniona

tanca oraz gry na fortepianie. Uwazana za
gwiazde Teatru Muzycznego Castello jest
zwiazana z Gliwickim Teatrem Muzycznym,
Filharmonia Zabrzanska i Rzeszowska. Wy-
stepuje, takze goscinnie w Operze Slaskiej i
warszawskiej Galerii Porczynskich. Koncertu-
je po catej Polsce. Artystka wspotpracowata z
wielu wybitnymi dyrygentami. Naira Ayvazy-
an jest tez laureatka wielu krajowych i mie-
dzynarodowych festiwali oraz konkursow.
Tomasz Biatek to nie tylko pochodzacy
z Zywca tenor, aktor scen muzycznych, ale
takze rezyser i od 2013 roku dyrektor Tea-
tru Muzycznego Castello. Z muzyka zwiazany
jest odnajmtodszych lat wygrywajac konkur-
sy dla mtodych talentéw. Podczas studidw
zdobywat doswiadczenie potrzebne do wy-
stepow publicznych wspotpracujac muin.
w TVP. Wspotpracowat rowniez z Gliwickim
Teatrem Muzycznym. Na swoim koncie ma
wiele rol zarowno pierwszo jak i drugopla-
nowych. Z Naira Ayvazyan tworzy duet
od kilku lat, a ich wspolne koncerty ciesza
sie wielkim powodzeniem.

-
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Organizatorami koncertu ,,Operetka z hu-
morem” byli: Stowarzyszenie Uniwersytet
Trzeciego Wieku przy Dabrowskim Domu
Kultury i Dabrowski Dom Kultury.

Koncert byt podsumowaniem realizowanego
przez UTW zadania publicznego pod nazwa
»oeniorzy — badzmy w kontakcie z kultura
bliska i daleka”. Projekt zrealizowano przy
wsparciu finansowym Wojewddztwa Mato-

artystka. Juz jako dziecko uczyta sie spiewu, polskiego.
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WARSZTATY REKODZIELA DLA UTW =

Cztonkowie dabrowskiego UTW  wazieli
udziat w specjalnie zorganizowanych dla nich
warsztatach z rekodzielnictwa pt. ,,Dzieto
naszych rak”. Ich tematem bylo tworzenie
bozonarodzeniowych ozdéb i stroikow. Trzy-
godzinne spotkania odbyly sie¢ 7 i 10 grudnia
2015 roku w Gimnazjum nr | im. Jerzego
Brauna w Dabrowie Tarnowskiej. Wzieto
w nich udziat |5 osob oraz wnuk jednej
Z uczestniczek.

Podczas pierwszych, prowadzonych przez
Matgorzate Mazur, zajec ich uczestnicy wyko-
nywali styropianowe choinki, ktore dekoro-
wali wedtug wlasnego uznania. Byly to: cekiny,
piorka, bombki, kokardki, koraliki i wiele
innych rzeczy. Kolejne spotkanie przeznaczo-
ne zostato na zrobienie swiatecznego stroika.
Rowniez i w tym przypadku trudno byto
znalez¢ dwa podobne. Kazdy byt inny i na
swOj sposob przyciagat wzrok, jedne byty
bardziej tradycyjne, a drugie zawieraty ele-
menty nowoczesniejsze. Wszystkie jednak
prezentowaty sie znakomicie.

Do tworzenia zarowno stroikow, jak i cho-
inek wykorzystane zostaty materiaty zakupio-
ne na warsztaty w ramach realizowanego
projektu ,,Aktywni dabrowscy seniorzy —
wzorem dla mtodych pokolen”.

Nalezy zaznaczyc, ze obecne warsztaty z re-
kodzielnictwa byly juz kolejnymi tego typu
zajeciami dla stuchaczy Uniwersytetu Trzecie-

go Wieku przy Dabrowskim Domu Kultury.
Pierwsze rowniez prowadzone przez Mafgo-
rzate Mazur odbyly sig¢ 2 i 3 lipca 2015 roku
i dotyczyly tworzenia bizuterii. VWykonane
stroiki i bizuteria zostana zaprezentowane na
spotkaniu integracyjnym podsumowujacym
projekt.

Warsztaty zostaly wspotfinansowane
ze srodkow otrzymanych od Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej w ramach Programu Fun-
dusz Inicjatyw Obywatelskich na 2015 rok na
realizacje projektu ,, Aktywni dabrowscy

: -~ f Wik ks
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seniorzy — wzorem dla mtodych pokolen”.
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PODSUMOWANIE PROJEKTU FIO 2015

I5 grudnia 2015 w Centrum Polonii —
Osrodku Kultury, Turystyki i Rekreacji w
Brniu odbylo sie spotkanie stuchaczy Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku podsumowujace

i F10

obywaLteLsKich

realizowany przez stowarzyszenie projekt | &8
»Aktywni dabrowscy seniorzy — wzorem dla M8

mtodych pokolen”.

W spotkaniu udziat wzieli m.in. Tadeusz
Kwiatkowski Starosta Dabrowski, Krzysztof
Kaczmarski Burmistrz Dabrowy Tarnowskiej
oraz dyrektorzy placowek wspotpracujacych
z UTW.

Spotkanie rozpoczeta Krystyna Guzik Prezes
Uniwersytetu Trzeciego Wieku, ktora powi-
tata wszystkich seniorow, jak rowniez zapro-
szonych gosci. Nastepnie Prezes UTW pod-
sumowata projekt realizowany przez Stowa-
rzyszenie od | maja 2015 r.

Na realizacje projektu Stowarzyszenie Uni-
wersytet Trzeciego Wieku przy Dabrowskim
Domu Kultury otrzymato z Ministerstwa
Pracy i Polityki Spotecznej dotacje w wyso-
kosci 20 000 zt.

Projekt obejmowat nastepujace dziatania:

- 5 wylktadow o réznej tematyce

- warsztaty z rekodzielnictwa (tworzenie
wiasnej bizuterii , 0zdob i stroikow swiatecz-
nych)

- kurs nauki jezyka angielskiego dla grupy po-
czatkujacej i zaawansowanej

- kurs nauki jezyka niemieckiego

- zajecia z tanca towarzyskiego

- wyjazd do gospodarstwa pasiecznego S3-
decki Bartnik, potaczony z wyktadem na te-
mat wiasciwosci zdrowotnych miodu i pro-
duktéw pszczelarskich

-spotkanie integracyjne podsumowujace pro-
jekt.

Ponadto z otrzymanej dotacji zakupiony zo-
stat projektor. Urzadzenie to w znacznym
stopniu poprawito jakos¢ organizowanych
i przeprowadzanych przez UTW wyktadow.

Gtos zabrata rowniez Ewa Drzazga Dyrektor
Powiatowej Biblioteki Publicznej z siedziba
w Brniu, ktéora podziekowata Zarzadowi
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PODSUMOWANIE PROJEKTU FIO 2015 F10
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ciast. Spotkaniu towarzyszyta réwniez wysta-
#» wa bizuterii i stroikdéw wykonanych przez
stuchaczy UTW podczas warsztatow reko-
dzielniczych.
Spotkanie integracyjne bylo wspotfinansowa-
ne przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spo-
tecznej w ramach programu Fundusz Inicja-
= tYw Obywatelskich 2015 projekt
: pt. ,,Aktywni dabrowscy seniorzy — wzorem
dla mtodych pokolen”.

\. e ',e"‘

i stuchaczom UTW za dobra wspotprace
i podejmowanie  wspolnych inicjatyw.
Nastepnie Wtodzimierz Piasecki, historyk
z Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych nr 2
w Dabrowie Tarnowskiej, wyglosit wyktad
o rodzie Czartoryskich dawnych wifascicie-
lach dworku Konopkow.

Po wykfadzie wszyscy sktadali sobie wzajem-
nie zyczenia, tamiac sig optatkiem. W bozona-

rodzeniowy nastroj wprowadzito wszystkich
wspolne spiewanie koled wraz zespotem
w skiadzie: Katarzyna Reczek, Marzena Wiel-
btad i Agnieszka Boryczka.

Na pieknie przystrojonych stotach nie zabra-
kto wigilijnego barszczyku i s$wiatecznych




BAL NOWOROCZNY SENIOROW

9 stycznia 2016 roku seniorzy bawili sie¢ na
spotkaniu noworocznym w Hotelu Ciristal
Park. Spotkanie rozpoczeta Prezes Stowa- |
rzyszenia Krystyna Guzik, ktora ztozyla w
imieniu Zarzadu Stowarzyszenia Uniwersytet
Trzeciego Wieku przy Dabrowskim Domu ¥
Kultury wszystkim uczestnikom zabawy zy- [
czenia noworoczne. Rowniez uczestniczacy
w spotkaniu  Krzysztof Kaczmarski Bur-
mistrz Dabrowy Tarnowskiej ztozyt wszyst-
kim stuchaczom UTW zyczenia na 2016 rok. §

09/01/2016

Po toascie Prezes Zarzadu wraz z Krzyszto-
fem Strada trenerem tanca walcem angiel-
skim rozpoczeta zabawe taneczna. W karna-
watowym nastroju, przy muzyce seniorzy
bawili si¢ do poznych godzin wieczornych.
Do tanca grat i Spiewat zespot ,,Prestiz”.
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KOLEDY 2016

W dniu 2 lutego 20l6r, na zakonczenie
okresu koledowania, uczniowie Publicznego
Gimnazjum nr 2 w Dabrowie Tarnowskiej
wystapili w Osrodku Spotkania Kultur ze
specjalnym koncertem dla studentow Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku.

Oprocz tradycyjnych koled, w ktérych spiew
chetnie wiaczata sie publicznos¢, zaprezento-
wane zostaly takze popularne pastoratki W koncercie udziat wzieli: llona Krawczyk,
i piosenki o tematyce swiatecznej. Wystep lzabela tapa, Kamila Golemo, Aleksandra Wa-
utalentowanych wokalistow zrobit wielkie taszek, Stefania Mirek, Monika Bfasiak, Natalia
wrazenie na stuchaczach, ktorzy kazde wyko- Medala, Monika Drag, Elwira Czochara, Alek-
nanie nagradzali burzliwymi oklaskami. sandra Pikul, Klaudia Dyjak, Aleksandra
Nie obeszto sie tez bez bisu. Dobosz, Julia Skrzek i Dawid Sowa. Akompa-

] : niowat Jakub Kietb. Nad oprawa muzyczna
czuwat Mateusz Szwajkosz. Catos¢ prowadzi-
li: Weronika Baczek i Mateusz Minor.
Ucznidw do wystepu przygotowaty nauczy-




DZIEN KOBIET W UTW

6 marca 2016 roku w Centrum Polonii — NS

Osrodku Kultury, Turystyki i Rekreacji KT </
w Brniu odbyt si¢ z okazji Dnia Kobiet kon- | ¢
cert Piotra Kity, znanego tarnowskie- J ‘
go  wokalisty, finalisty programu ,,Must 3
Be The Music”.

Artysta zaspiewat utwory miedzy innymi:

Andrzeja Zauchy, Piotra Szczepanika, Franka | ¢

Sinatry, Elvisa Presleya, Eltona Johna.

Wsrod zaproszonych gosci byli  stuchacze
Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy
Dabrowskim  Domu Kultury.  Ryszard
Siepiora cztonek UTW zlozyt wszystkim
Paniom zyczenia i przeczytat wiersz napisany
specjalnie na ta okazje.

,,» WWYGRAL POLSKE NA FORTEPIANIE”

I5 marca 2016 roku dabrowscy seniorzy
z Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy DDK
zostali zaproszeni przez ucznidw Zespotu
Szkot Ponadgimnazjalnych nr 2 w Dabrowie
Tarnowskiej na piekny program artystyczny
poswiecony Ignacemu Janowi Paderewskie-
mu ,,Wygrat Polske na fortepianie”. Montaz
stowno — muzyczny przyblizyt stuchaczom
postac stawnego pianisty, kompozytora, meza
stanu i filantropa, a przede wszystkim wiel-
kiego patrioty.

Opowies¢ o tym wielkim Polaku przedsta-
wiona przez narratorow Sylwie Zachare
i Jakuba Gorke ilustrowana byta scenami
z jego zycia , muzyka w wykonaniu Moniki
Baran. oraz fragmentem filmu z koncertu pia-
nisty. W drugiej czesci spotkania w radosny
nastroj wprowadzity senioréow  piosenki
w wykonaniu uczennic ze szkolnego zespotu
wokalnego ,,Folkowa dwojka”, ktorym zy-
B .. wiotowo akompaniowat na organach uczen
PPN § PSSR szloty Jarek Streb.

Uczniéw do wystepu przygotowaty: Bozena
- Walus i Monika Dojka.
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| FORUM SENIORA

Liczna grupa senioréw z Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku przy Dabrowskim Domu Kultu-
ry uczestniczyta w dniu |4 kwietnia 2016 r.
w | Forum Seniora zorganizowanym w Kra-
kowie przez Dziennik Polski w partner-
stwie z Uniwersytetem Jagiellonskim. Forum
byto pod hastem ,,Od aktywnosci do zdrowia
— jak podnies¢ jakosc¢ zycia seniorow’.

14/04/20

Obrady Forum otwarly wystapienia prof.
dr hab. n.med. Wojciecha Nowaka, rektora
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Elzbiety Boja-
nowskiej, podsekretarz stanu w Minister-
stwie Rodziny, Pracy i Polityki Spotfecznej
oraz Wojciecha Kozaka, wicemarszatka woje-
waodztwa matopolskiego.

Uczestnicy Forum wystuchali 2 wykia-
dow: Prof. Ryszarda Tadeusiewicza ,,Co no-
woczesna technika moze da¢ Seniorom”
i dr Iwony Sikorskiej ,,Pamig¢ ograniczonego
zaufania. Dlaczego ptata nam figle?”.

W dyskusji panelowej udziat wzieli: prof. An-
drzej Klimek, prof. Tomasz Grodzicki, dr
n.med. Andrzej Kosiniak — Kamysz, Tomasz
Filarski, Wiestawa Borczyk i Anna Okonska-
Walkowicz.

Na zakonczenie Forum z pigknym koncer-
tem wystapit Chor Akademicki Uniwersytetu
Jagiellonskiego Camerata Jagellonica.

Wyjazd na | forum Seniora byt dofinansowa-
ny ze Srodkow Panstwowego Funduszu Re-
habilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
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WYKLAD BURMISTRZA DABROWY TARNOWSKIE] DLA UTW

We wtorek, 10 maja 2016 r. podczas wykiadu Zespdt Szkoty Podstawowej i Gimnazjum
dla Uniwersytetu Trzeciego Wieku Burmistrz w Gruszowie Wielkim oraz hala tucznicza.
Dabrowy Tarnowskiej Krzysztof Kaczmarski Whniosek na dziatania modernizacyjne zostat
prezentowat  samorzadowe dokonania juz zlozony w Urzedzie Marszatkowskim
za ubiegly rok oraz zatozenia budzetowe Wojewddztwa Matopolskiego w Krakowie.

i inwestycyjne na biezacy rok i kolejne lata. Dziatania rekultywacyjne i rewitalizacyjne
rowniez odgrywac¢ beda znaczaca role
w przyszitosci. Przygotowywany dtugofalowy
program rewitalizacyjny obejmie Il etap prze-
budowy rynku, Park Miejski, osiedle Ko-
Sciuszki i czes¢ osiedla Westerplatte. Przewi-
duje sie takze rekultywacje nieczynnego skfa-
dowiska smieci w Szarwarku oraz budowe
parkingu typu Park&Ride.

Spora czes¢ wyktadu dotyczyta spraw budze-
towych, wtym  wykonania  budzetu
na 2015 r., sptaty zadtuzenia, kwestii podatko-
wych i wydatkdw na oswiate. Po prelekcji
stuchacze mieli mozliwos¢ zadawania pytan
W prelekgji, ktora odbyta sie w DDK poru- oraz prowadzenia  kuluarowych  dyskus;ji.
szone zostaly glowne obszary dziatan gmin-
nych w 2015 r: inwestycje drogowe, realiza- W finale spotkania Burmistrz Krzysztof
cje wodno-kanalizacyjne, poprawe infrastruk- Kaczmarski przekazat studentom Uniwersy-
tury szkolnej i dostosowanie jej do potrzeb tetu Trzeciego Wieku informacje, ze ztozony
oséb niepetnosprawnych oraz zadania zwia- przez nich wniosek na realizacje projektu
zane z ochrong srodowiska. ,» Aktywny senior” zostat pozytywnie zaopi-
W ramach planéw na najblizsza przysztos¢ niowany i dofinansowany oczekiwang kwota
s 4000 zt  wramach konkursu ofert
na realizacje zadan publicznych na 2016 r.

oméwione zostaly planowane inwestycje
drogowe i projekty gtebokiej modernizac;ji
budynkow uzytecznosci publicznej takich jak
Publiczne Przedszkole w Nieczajnie Gornej,
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DZIEN MATKI

=
31 maja 2016 roku uczniowie z Publicznego

Gimnazjum nr 2 w Dabrowie Tarnowskiej
oraz dzieci z Przedszkola nr | w Dabrowie
Tarnowskiej z okazji Dnia Matki wystapili
przed stuchaczami Uniwersytetu Trzeciego
Wieku.

Najmtodsi wraz z zaangazowaniem rodzicow,
nauczycieli i absolwentoéw przedszkola, za-
prezentowali przedstawienie pt. ,,Legenda o
Smoku Wawelskim”. Wystapita rowniez gru-
pa tancerzy, ktéra zatanczyta skocznego kra-
kowiaka. Program artystyczny zostat przygo-
towany przez opiekunow grupy teatralne;j.
,»Chochliki”’: B. Nawdj, B. Fijat, E. Mach, K. Gu-
zy.

Z kolei uczniowie gimnazjum w pierwszej
kolejnosci przedstawili program z okazji
Dnia Matki, nastepnie wykazali swoj wysoki
poziom wokalu w wykonaniu piosenek
»znanych, cho¢ czasem troche zapomnia-
nych”. Zostaty réwniez przedstawione ukfady
taneczne, w tym walc angielski i ,,Dama by¢”
w wykonaniu zespotu ,,Fuego”. Mfodziez zo-
stata przygotowana do wystepow przez: Lu-
cyng Chojnowska, Renate Btasiak, Sylwig |8
Marciniec oraz Agate Wtodarczyk. &,




ZDROWSI NA JESIENI ZYCIA

I3 kwietnia 2016 r. stuchacze UTW uczestni-
czyli w warsztatach ,,Zdrowsi na jesieni zy-
cia”. Warsztaty obejmowaty tematyke zwia-
zana z aktywnoscia fizyczng i umystowa
oraz zdrowego zywienia oséb w wieku
50 +.WV ramach aktywnosci fizycznej zajecia
prowadzita Barbara Prymakowska nazwana
przez media ,,Najszybsza Babcia Swiata”.

W kwestiach zywienia wypowiadafa sig¢ Kata-
rzyna Gtod, ktora jest technikiem zywienia,
natomiast w zakresie aktywnosci umystowe;j
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Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku przy Dabrowskim Domu Kultury otrzy-
mato kolejne pieniadze na realizacje swoich
zadan statutowych. Tym razem nasz pro-
jekt ,,Trzeci Wiek na Ztoty Medal” otrzymat

N)

dofinansowanie w kwocie |l 000 z
z budzetu Wojewddztwa Matopolskiego
w ramach otwartego konkursu ofert

na realizacie w 2016 r. zadan publicznych
z obszaru pomocy spotecznej, w zakresie
wspierania  funkcjonowania  spotecznego
oraz przeciwdziatania wykluczeniu oséb star-
szych. Projekt obejmuje takie dziatania jak:
wykiady o roézinej tematyce dostosowanej
do zainteresowan i potrzeb stuchaczy, kurs
nauki jezyka angielskiego dla grupy poczatku-
jacej i sSredniozaawansowanej, kurs nauki je-
zyka niemieckiego, kurs komputerowy, wy-
jazd studyjny do Muzeum Porcelany
w Cmielowie oraz do Parku Miniatur
w Krajno — Zagorzu, spotkanie integracyjne
podsumowujace projekt.

Uniwersytet jest w trakcie realizacji dwoch
innych projektéw. Pierwszym z nich jest pro-
jekt pt. ,,Aktywny senior”, ktory zostat dofi-
nansowany w kwocie 4 000 zt z budzetu
Gminy Dabrowa Tarnowska. W ramach te-

PROJEKTY UTW

— Janina Sacha. Organizatorem warsztatow
byt Pawet Gadek ze Stowarzyszenia Medycy-
na Polska.

-

¥# Dabrowa
* ¢ larnowska

————.. Miasto

<

MALOPOLSKA

go projektu zorganizowane s3 cwiczenia
na dabrowskiej Krytej Plywalni dla 3 grup,
¢wiczenia na sali gimnastycznej oraz wyktady
o roznorodnej tematyce.

Natomiast drugi projekt pod nazwa ,,Cykl
wyjazdow o charakterze kulturalno — rekre-
acyjno — turystycznym osob niepetnospraw-
nych bedacych czlonkami Stowarzyszenia
Uniwersytet Trzeciego Wieku przy Dabrow-
skim Domu Kultury w Dabrowie Tarnow-
skiej” dofinansowany w kwocie 3 000 zt
z Budzetu Powiatu Dabrowskiego
ze Srodkow Panstwowego Funduszu Rehabi-
litacji Osob Niepetnosprawnych.

W ramach projektu zaplanowano:
wyjazd do Krakowa na | Forum Seniora
zorganizowane przez Dziennik  Polski
i Uniwersytet Jagiellonski
wyjazdowe spotkanie integracyjne zorga-
nizowane w Osrodku Opiekunczo-
Rehabilitacyjnym w Jadownikach Mokrych.
wyjazd na lll Matopolska Spartakiade Se-
niorow.
Uzyskane srodki finansowe znacznie utatwity
nam prowadzenie dziatalnosci, pomogty ua-
trakcyjni¢c oferte kierowana do stuchaczy
UTW.
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SPOTKANIE INTEGRACYJNEW JADOWNIKACH

24 maja 2016 roku seniorzy wzigli udziat
w spotkaniu integracyjnym zorganizowanym [
w Osrodku Opiekunczo-Rehabilitacyjnym g
w Jadownikach Mokrych. E

P

W trakcie spotkania uczestnicy zwiedzili Izbg 2
Pamieci Sw. Jana Pawia Il, skorzystali z prze- %
jazdzki bryczkami i inhalacji w grocie solne;.

Zapoznali sie rowniez z dziatalnoscia Osrod-
ka i warunkami korzystania z turnusow reha-
bilitacyjnych.

Dodatkowo seniorzy przy pieknej pogodzie
relaksowali sie w ogrodzie terapeutycznym.
Wyjazd na spotkanie integracyjne dofinanso-
wany zostat srodkow Panstwowego Fundu-
szu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych w
ramach projektu realizowanego przez UTWV.




Il MALOPOLSKA SPARTAKIADA SENIOROW

Stuchacze Stowarzyszenia Uniwersytet Trze-
ciego Wieku przy Dabrowskim Domu Kultu-
ry na zaproszenie Elzbiety Achinger — Prezes
Stowarzyszenia Wielicki Uniwersytet Trze-
ciego Wieku, Il czerwca 2016 roku wzieli
udziat w Il Matopolskiej Spartakiadzie Senio-
row, ktéra odbyta sie w Niepotomicach.

=R

W  zmaganiach sportowych reprezentanci
dabrowskiego UTW osiagneli wysokie wyni-
ki:

Helena Siepiora zdobyta | miejsce w rzu-
cie woreczkiem do linii,

Antoni Rogowski zdobyt | miejsce w sla-
lomie rowerowym,

Marian Rzeznik zdoby! Il miejsce w biegu
na 60 m.

» Gratulujemy wszystkim, ktorzy wzieli udziat
& w poszczegdlnych dyscyplinach sportowych

" i reprezentowali nasz Uniwersytet.

- 11/06/2016

W Spartakiadzie udziat wzieli liczni stuchacze
matopolskich Uniwersytetow Trzeciego Wie-

ku, cztonkowie Klubow seniora i Rad senio-
row, oraz innych organizacji pozarzadowych §

Reprezentacja dabrowskiego UTW brata
udziat w nastepujacych konkurencjach spor-
towych: slalom rowerowy, bieg na dystansie
60 m, rzut pitka do celu, rzut pitka na odle-
gtos¢, rzut woreczkiem do linii oraz marsz z
kijkami na dystansie 400 m (Nordicwalking).

Podczas pobytu w Niepotomicach stuchacze
UTW  zwiedzili Muzeum Niepotomickie

w Zamku Kroélewskim oraz Muzeum Fono-
grafii. Wyjazd na spartakiade dofinansowany
zostat ze Srodkow Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych w ra-
mach projektu realizowanego przez UTWV.




ABSOLUTORIUM DLA ZARZADU UTW

|4 czerwca 2016 roku w Urzedzie Miejskim dokonano rowniez wyboru Komitetu Orga-
w Dabrowie Tarnowskiej odbyto sie Walne nizacyjnego do spraw obchodéw 5-lecia
Zebranie Cztonkow Stowarzyszenia Uniwer- powstania UTW w Dabrowie Tarnowskiej.
sytet Trzeciego Wieku przy Dabrowskim WV sktad Komitetu weszli: Ewa Drzazga, Alicja
Domu Kultury. W Walnym Zebraniu stucha- Gabiga, Halina Sarat, Antoni Rogowski i Alek-
czom UTW towarzyszyt Krzysztof Kaczmar- sander Zdanowski.

ski Burmistrz Dabrowy Tarnowskiej. '

w skfadzie: Bozena Kupiec i Halina Wojto-

Spotkanie rozpoczeta Krystyna Guzik Prezes wicz.
Zarzadu dabrowskiego UTW, ktora przed-
stawifa sprawozdanie merytoryczne i finan-
sowe za rok 2015 i plan dziatania w biezacym
roku. Nastepnie Janina Waz Zastepca Prze-
wodniczacego Komisji Rewizyjnej przedsta-
wifa sprawozdanie za 2015 rok. Z kolei Kry-
styna Ludwicka dokonata oceny pracy Sadu
Kolezenskiego.

%Inv-., | -t __-m;ﬂ: iﬁu -
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Na wniosek Komisji Rewizyjnej cztonkowie
UTW  udzielili absolutorium  cztonkom

Zarzadu za dziatalnos¢ w ubiegtym roku.
Podczas Walnego Zebrania Cztonkow UTW
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SENIORZY ZAKONCZYLI ROK AKADEMICKI 2015/2016

I3 czerwca 2016 r. odbylo sie uroczyste
zakonczenie roku akademickiego 2015/2016
Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego

Wieku przy Dabrowskim Domu Kultury.

Prezes UTW Krystyna Guzik powitata, zgro-
madzonych w sali kinowej dabrowskiego
,»Jokota", stuchaczy UTW oraz zaproszonych
gosci, ktorymi byli m.in.: Agata Lezon Dyrek-
tor Publicznej Szkoty Podstawowej im. Tadeu-
sza Kosciuszki w Lipinach oraz Jerzy Mikus,
ktory przygotowat utalentowanych uczniow
tej szkoty do wystepu muzycznego przed se-
niorami.

Zachwycona publicznos$¢ poprosita o bis, po
ktorym Prezes Krystyna Guzik podzigkowata
za pigkny wystep uczniow i zaprosita wszyst-
kich na ostatni w tym roku akademickim wy-
ktad pt. ,,Od Przyladka Dobrej Nadziei do
Wodospadu Wiktorii" wygtoszonym przez
Wiodzimierza Musiata.

Na koniec spotkania Prezes UTW zyczyta
wszystkim stuchaczom pieknych i udanych
wakacji.

zyszenia Uniwersytet

alg Zarzqdu Stowar. .
LT{rC:e:Zie(glo Wieku przy qurowsklm D.om'u
Kultury Nr 2212016 z dnia 27 kwietnid
2016 roku  powotano Rade Progr‘amowo-
Naukowq na nowq kadencje w sktadzie:

«dr Marta Chrabgszcz

«dr Anna Gqdek

odr Anna jastrzebiec—Witowska

«Pawet Chojnowski WERSY,

«Krystyna Ggsior S e &

«Anna Morawiec : L
| «Wiodzimierz Piasecki | A A S
‘. «Stanistaw Poczqtek ’pe‘QgG“O\N\&
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STOWARZYSZENIE UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
PRZY DABROWSKIM DOMU KULTURY

33-200 Dabrowa Tarnowska, ul. Kosciuszki 11, WWERSK;
tel. 667-202-570 r\?, ®_ "\
e-mail: utwdt@interia.pl [ '." k ): "-.| ]
Dyzury Zarzqdu - Osrodek Spotkania Kultur (synagoga) l' f\é\}\ és /
ul. Berka Joselewicza 6, | pietro - biuro é‘qE—(TO‘{N\

srody w godz. | 3:00-15:00.
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